
© VidaCaixa, S.A.U. Barcelona, 2023. Documento confidencial de uso exclusivamente interno. Se prohíbe su reproducción y comunicación o acceso a terceros no autorizados.

Pla de Pensions 
d’Ocupació Simplificat
del Sector de la
Construcció
VidaCaixa Aporta+: Guia per a persones 
que treballen pel seu compte amb 
persones que treballen a càrrec seu

Qualitat, confiança i compromís social

Gener 2024



Índex 1. Et donem la benvinguda

3. On pots consultar i gestionar el pla

4. Com pots accedir al portal VidaCaixa Aporta+

5. Com et pots donar d’alta com a persona usuària a 
VidaCaixa Aporta +

6. Com et pots donar d’alta com a persona autònoma/ 
promotor

7. Quina informació del pla tens disponible

8. Com pots donar d’alta al pla les persones que 
treballen per a tu 

3

5

7

8

9

16

18

14

13

20

9. Com pots fer les aportacions mensuals al pla de les 
persones que treballen per a tu 

10. Com pots descarregar el document del model 345 

12. Glossari

11. Com es poden donar d’alta al pla les persones que 
treballen per a tu 

19

2. Què és un pla de pensions d’ocupació simplificat 4



Et donem la benvinguda
En el nou Conveni General del Sector de la Construcció 
publicat al BOE del 23 de setembre de 2023, s’ha acordat 
crear el Pla de Pensions d’Ocupació Simplificat del 
Sector de la Construcció (POSC).

Aquest pla suposa un important benefici social per a tu i per 
a les persones que treballen al teu càrrec, ja que els 
permetrà generar un estalvi per a la jubilació que, en el futur, 
complementarà la pensió que rebreu de la Seguretat Social.

A VidaCaixa, com a entitat gestora, ens posem a la teva 
disposició i treballem per oferir-te el millor servei i vetllar pel 
bon funcionament del pla. 
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Què és un pla de pensions 
d’ocupació simplificat

Els plans de pensions d’ocupació simplificats són productes de 
previsió que permeten planificar l’estalvi per a la jubilació.
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Els promotors d’aquests plans són les empreses que:

 Promouen i inicien el pla. 

 Donen d’alta les persones com a partícips del pla.

 Fan mensualment les aportacions.

Els partícips del pla són les persones que reben o fan 
aportacions al pla.

En el teu cas, pots ser tant promotor com partícip del pla.
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VidaCaixa Aporta+ és el canal de servei digital i d’autogestió on 

podràs fer les gestions següents de manera autònoma: 

canal de consulta i autoservei

On pots consultar i gestionar el pla 

 Consultar documents del pla (reglament/actes).

 Gestionar altes de nous partícips al pla.

 Gestionar aportacions mensuals al pla a les 
persones que treballen a càrrec teu.

 Consultar mensualment el pla.

 Descarregar el model fiscal M345 amb les dades 
anuals.1

1. Nota: com a promotor, l’empresa està obligada a fer una declaració informativa sobre les aportacions 
obligatòries anuals que fa a favor de les persones que treballen per a ella. Per fer-ho, ha de presentar el 
model 345 - Declaració informativa de les aportacions anuals fetes pel promotor a partícips.
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Disposar d’un canal d’autogestió et proporcionarà:

canal de consulta i autoservei

Avantatges de l’autogestió

 Seguretat: tens un canal segur amb les transaccions
autenticades.

 Autonomia: el promotor pot fer de manera autònoma
les gestions habituals.

 Traçabilitat: l’usuari que fa les gestions pot fer tot el
seguiment dels fitxers pujats.

 Flexibilitat: el promotor pot fer les gestions en
qualsevol moment.

 Comoditat: totes les gestions es poden fer des del
mateix canal.
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Tens dues opcions per accedir-hi:

A través de la URL següent:1

https://bit.ly/aportamas-PESC

Com pots accedir al portal VidaCaixa Aporta+

2
A través del QR següent:
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Com et pots donar d’alta com a persona usuària
Abans de donar-te d’alta com a persona autònoma/promotor cal que 

siguis usuari de la plataforma VidaCaixa Aporta+. El procés és molt 

senzill i el podràs fer des de qualsevol dispositiu. 

Què necessites per donar-te d’alta com a persona usuària?

1 Accedeix a:  https://bit.ly/aportamas-PESC

Emplena el formulari d’alta 

Tingues a mà:

 El NIF/NIE en vigor

 Un dispositiu amb càmera (ordinador/mòbil/tauleta)

 Una connexió a internet

 Un telèfon mòbil per rebre les claus per signar

2

3

1

2 3

Important: només cal tenir un únic usuari per poder 
donar d’alta tots els promotors que necessitis.
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Com et pots donar d’alta com a persona 
autònoma/promotor
Quan disposis d’usuari, el pas següent és donar-te d’alta com a persona  
autònoma/promotor amb persones que treballen a càrrec teu. 

Quins passos has de seguir?

1 Emplenar el formulari d’alta

Disposar del document acreditatiu d’autònom (model 
036/037)

Disposar del document acreditatiu de la titularitat del compte 
corrent

2

3

Qui es pot donar d’alta com a promotor del Pla de Pensions 
d’Ocupació Simplificat del Sector de la Construcció? 

 Persona jurídica amb un CIF de l’empresa adherida al Sector de 
la Construcció

 Persona física, que treballa pel seu compte, amb NIF i amb 
persones que treballen a càrrec seu.
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Com pots emplenar l’alta de persona 
autònoma com a promotor 1/2 
Clicant sobre el perfil d’administrador accediràs a aquest formulari que 
has d’emplenar: 

Quan emplenis el formulari per donar-te d’alta a 
VidaCaixa Aporta+, recorda’t d’adjuntar la 
documentació acreditativa:

1. Model 036/037

2. Targeta d’identificació fiscal

Pots fer-ho en format Word, PDF, etc.
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Passos que cal seguir:

1
Accedeix a l’enllaç, llegeix i accepta tota la
documentació contractual.

Comprova que totes les dades són
correctes i confirma la sol·licitud.

Confirma l’operació amb la clau que
t’arribarà al mòbil.

2

3

Recorda’t de marcar que has llegit els 
documents i els acceptes.

Com pots emplenar l’alta persona autònoma 
com a promotor 2/2 

1

2

3



Finalització del formulari d’alta
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 Reglament o especificacions del pla 

 Sol·licitud d’adhesió del promotor al pla

 Ordre de domiciliació SEPA

Tens accés a la descàrrega de tots els documents signats:
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Quina informació del pla tens disponible

 Reglament del Pla de Pensions d’Ocupació Simplificat del 
Sector de la Construcció

 Annex personalitzat
 Actes de les reunions de la Comissió de Control del Fons 

de Pensions
 Informació estadística del pla
 Comentaris de mercat
 Document de Política d’Inversió
 Normes de Funcionament del Fons de Pensions

Com a promotor pots consultar tots els documents en un 
espai únic:
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Com pots donar d’alta al pla les persones que 
treballen per a tu

Passos que cal seguir:

1 Selecciona el pla de pensions.

Descarrega el fitxer Excel

i emplena les dades que es demanen:

Assigna el nom al fitxer Excel tal como 
s’indica (ddmmaaa_679_CIF o NIF).

Carrega el fitxer i valida’l.

2

3

4

2

4

3

1

Alta partícips
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Resultat de les altes  
Quan hagis fet les altes com a partícips del pla, t’apareixerà un avís amb
el resultat del procés:

 Si durant el procés d’alta hi ha hagut alguna dada errònia,
t’apareixerà un missatge perquè la puguis corregir i tornar a
processar.

 En cas que tot sigui correcte, t’apareixerà un missatge que indica que 
el procés ha finalitzat.
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Com pots fer les aportacions mensuals al pla 
de les persones que treballen per a tu 

 Dia de càrrec de les aportacions mensuals del promotor: el dia 22; en cas que sigui festiu, serà el dia anterior hàbil.
 Data màxima en què has d’enviar la informació de les aportacions: 2 dies hàbils abans de la data prevista del càrrec.

 Assegura't que al compte del promotor hi hagi prou saldo per carregar-hi les aportacions mensuals en curs. 
 Hauràs d’autoritzar el càrrec de VidaCaixa que rebis de la teva entitat bancària.
 Els partícips hauran d’estar donats d’alta prèviament al pla, almenys un dia abans.

Passos que cal seguir:

1 Selecciona el pla de pensions.

Descarrega’t el fitxer Excel

i emplena les dades de les aportacions.

Assigna el nom del fitxer Excel tal com 
s’indica (ddmmaaa_679_CIF o NIF).

Carrega el fitxer i valida’l.

2

3

4
2

4

1

3Aportacions

1. Si la persona que treballa pel seu compte vol fer aportacions per ella, les ha d’indicar a les columnes d’aportacions voluntàries del partícip.
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Resultat del procés d’aportacions  
Quan facis les aportacions, t’apareixerà un avís amb el resultat de la gestió: 

 Si has introduït alguna dada errònia, t’apareixerà un missatge perquè
la puguis corregir i tornar a carregar el fitxer d’aportacions:

 En cas que tot sigui correcte, t’apareixerà un missatge que indica que
el procés ha acabat.

NOTA: Si totes les dades són 
correctes, clicar en “Sol·licitar”

NOTA: Si es detecta cap error al document, import 
o errors, clicar en “Cancel·la”



Com et pots descarregar el document del 
model 345

L’empresa està obligada a fer una declaració informativa 
sobre les aportacions obligatòries anuals que fa a favor del 
personal. 

Per fer-ho, has de presentar el model 345 – Declaració 
informativa de les aportacions anuals fetes pel promotor a 
partícips.

Et pots descarregar el model 345 des de:                          

1. El menú d’administració, seleccionant l’opció “model 345”.

2. O bé, quan estiguis a la pantalla “Descarrega documentació 
del model 345”, has de seleccionar el CIF corresponent del 
promotor per al qual vols obtenir la documentació i apareixerà 
perquè te la puguis descarregar. 
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Com es poden donar d’alta les persones 
que treballen per a tu
A través del manual d’usuari per a l’alta del servei 
digital VidaCaixa Aporta+, disposaran de la informació 
per donar-se d’alta com a usuàries del servei.

És important que facis arribar aquesta informació a 
les persones de la teva empresa: 

Manual usuario 

Aporta+



Glossari
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Promotor: és la persona o entitat, de qualsevol tipus, que ha 
concebut, dissenyat i posat en marxa aquest producte d’estalvi.

Partícip: són les persones físiques per a les quals es crea el pla i 
que fan les aportacions. En el cas dels plans d’ocupació 
simplificats, l’empresa fa aportacions en benefici de les persones 
que treballen per a ella. 

Persones beneficiàries: són les persones que tenen dret a rebre 
les prestacions del pla en cas de defunció del partícip. El partícip 
les pot designar lliurement.   

Entitat gestora: és l’encarregada de gestionar els actius del pla o 
del fons, mirant de maximitzar-ne la rendibilitat en relació amb el 
perfil de risc que pot assumir i rep una comissió sobre el 
patrimoni del fons pels seus serveis.              

Comissió de control: s’encarrega de supervisar el funcionament i 
l’execució del pla. Per fer-ho, es reuneix periòdicament amb 
l’entitat gestora.
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